
 

「どうしたらいいかわからない君のための
人生の歩き方図鑑」 
石井 光太 著/日本実業出版社＜Y36 イ＞ 

  

いろんな悩みの解決方法、相談先、進路、職業の 

選び方がわかる本。 

児童向けおすすめの本 

「中学生からの絵本のトリセツ」 
川口 かおる 著/岩波書店＜E ボ＞ 

   

絵本は小さい子が読むもの？いいえ、年齢制限なんて 

ないのです。 
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「おとな体験授業？」 
なかがわ ちひろ 文/アリス館＜K91オ＞ 

 

 なりたい大人になってみることができる体験授業。

いざ受けてみたら…。 

「ぼくはここにいるよ！」 
ふじかわ たかこ さく・え/ニコモ＜Eボ＞ 

  

やりたいことがよくわからなくなったねずみ。 

そんなときに、はとのかみさまに出会います。 


