
赤ちゃんタイムはおはなしコーナーで  

開催しています！！  

 

ソーシャルディスタンスを守りながら

楽しみましょう♪  

 

＊新型コロナウイルス感染状況  

によっては中止の場合がございます。  

ご了承ください。  

 

   

3月の赤ちゃんタイムは、 

3月 25日（月） 

 

  ひなまつりは、貴族の間で行われて 

いた「流しびな」の風習と人形遊びが結び

ついたものです。昔は紙などで作った「人

形」に災いをうつして海や川に流し、女の

子のすこやかな成長を願いました。やがて

人形が豪華になっていき、流さないで飾る

ようになりました。江戸時代に今のような      

  行事になったとされています。 

  

 
 

  給食の先生・栄養士・食育インス
トラクターの著者が、給食の味の献
立など栄養バランスが整うレシピを
紹介。 

 

  家づくりは自分と向き合う作業。 
  著者が体験した家づくりに必要な
情報を綴る。 


